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El Instituto Nacional de Salud (INS) como Coordinador Nacional de la Red de Donacién y Trasplantes, tenien-
do en cuenta la alerta epidemiolédgica emitida por las autoridades de Vigilancia a nivel mundial y nacional, en
relacion con la circulacion de un nuevo Coronavirus 2 asociado a Sindrome Respiratorio Agudo Severo, SARS-
CoV-2 responsable de ocasionar una enfermedad infecciosa por coronavirus (COVID-19) y la declaracién de
pandemia, incluyendo la confirmacion de diagnostico de SARS-CoV2 en Colombia; el INS ha formulado los
siguientes lineamientos que recogen las recomendaciones nacionales e internacionales, con el fin de reducir
cualquier tipo de riesgo en materia de donacién y trasplante de 6rganos, tejidos y células.

Debido a que esta es una infeccion emergente, las recomendaciones pueden evolucionar segun el compor-
tamiento del virus en cada pais; por lo tanto, el presente lineamiento se actualizara conforme se presenten
las fases de la epidemia en Colombia.

1. Vigilancia intensificada

1.1 Tanto en la seleccion de donantes, como en la evaluacién de receptores o antes del trasplante, deben
seguirse las consideraciones del protocolo de vigilancia en salud publica intensificada de infeccidn respira-
toria aguda asociada a Coronavirus 2019 (COVID-19) en Colombia (1-3). Ver:

e Flujograma Vigilancia en salud publica intensificada de infeccidn respiratoria aguda asociada a Coro-
navirus 2019 (COVID-19) Colombia 2020. Disponible en:
http://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Flujograma%20vigilancia%20C0OVID-19%2006032020.pdf
https://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Algoritmos%20de%20Diagn%C3%B3stico%20para%20
Virus%20Respiratorios%2010.03.20.pdf

® Instructivo para la vigilancia en salud publica intensificada de infeccion respiratoria aguda asociada
al nuevo coronavirus 2019 (COVID-19). Disponible en (4):
http://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Anexo_%20Instructivo%20Vigilancia%20COVID-19%20
v6%2006032020.pdf

2. Recomendaciones para donacion de érganos

2.1 Si en el proceso de donacidn (vivo o fallecido), se identifica que un individuo cumple con las definiciones
de caso probable, se debe seguir el Flujograma de Vigilancia en salud publica intensificada de infeccion res-
piratoria aguda asociada a Coronavirus 2019 (COVID-19).

2.2 En donante fallecido se podran remitir las muestras correspondientes al Laboratorio Nacional de Refe-
rencia del INS' o a cualquier laboratorio colaborador designado por el INS.

Desde la alerta de un posible donante, se debera tomar la muestra respectiva e informar a la IPS generado-
ra, entidad territorial y Centro Regulador de Trasplantes para su gestion. En los casos confirmados de SARs-
CoV2 (COVID-19) (por clinica o laboratorio) debera ser contraindicada la extraccion de érganos. El trasplante
solo se podra realizar, una vez se disponga el resultado negativo de la prueba para COVID-19.

En caso de duda, en donde no se logre confirmar la existencia de cualquiera de las condiciones de riesgo o
sintoma para clasificar el caso, o no se disponga del resultado de la prueba para COVID-19, se debera con-
traindicar la donacion.

1 El tiempo para disponer del resultado de la prueba de rt-PCR para COVID-19 es de 8 a 12 horas, después de la
recepciéon de la muestra, tiempo que tendria que tenerse en cuenta durante el proceso de donacién, cuando se trate de
donante fallecido.
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2.3 En donante vivo, para descartar el caso debera cumplirse con el protocolo definido para la Vigilancia en
salud publica intensificada de infeccion respiratoria aguda asociada a Coronavirus 2019 (COVID-19) (1-4). En
caso de que se haya confirmado la infeccién o se tenga clinica compatible, de acuerdo con las condiciones
de riesgo, se recomienda contraindicar y posponer la donacién durante un periodo tras la resoluciéon de los
sintomas, debido a la incertidumbre en cuanto a la posible viremia y persistencia del virus en el organismo.
(5-6). Una vez se reevalUe la donacién se debera realizar una nueva prueba para descartar infeccion.

2.2 Durante la selecciéon del donante (vivo o fallecido), se debe reforzar la consulta de los factores de ries-
go para infeccion por COVID-19 segun lo descrito en los flujogramas y documentos indicados en el punto 1.

3. Recomendaciones en tejidos y células

3.1 Asi como otros virus respiratorios, no existe aun evidencia de que el SARS-CoV-2 (COVID-19) se transmita
por trasplante de tejidos o células, por lo tanto, algunas de las medidas recomendadas por organismos in-
ternacionales son de prevencién (5). Por tal motivo, los coordinadores operativos de donacién y trasplante,
los directores médicos, técnico cientificos y responsables del sistema de gestion de calidad de los bancos
de tejidos, deberan reforzar la evaluacion de los posibles donantes de acuerdo con los criterios de elegi-
bilidad y seguir las consideraciones del protocolo de vigilancia en salud publica intensificada de infeccién
respiratoria aguda asociada a Coronavirus 2019 (COVID-19) en Colombia. (1)(4)(8)(13)

3.2 En caso de potenciales donantes de tejidos con antecedentes identificados por historia clinica, o en-
trevista familiar de presencia de las condiciones de riesgo para caso sospechoso; y en caso de no poder
establecer si el potencial donante viajé en los ultimos 14 dias a areas con circulacion comunitaria de casos
de enfermedad por coronavirus SARS-CoV-2 (COVID-19) o que haya estado en contacto con un caso confir-
mado para la enfermedad, debera aplicarse el principio de precaucién, contraindicandose la donacién. En
los casos confirmados de SARs-CoV2 (COVID-19) debera contraindicarse la donacion (5).

3.3 Los Bancos de tejidos deben considerar la historia clinica del donante en los 28 dias anteriores a la re-
cuperacion de los tejidos / células teniendo en cuenta si el donante viajo a areas con circulaciéon activa co-
munitaria de COVID-19, si estuvo en contacto estrecho con individuos confirmados o sospechosos de tener
infeccion COVID-19, han sido diagnosticado o se sospecha que tiene infeccion COVID-19. (9)(13).

3.4 Para trasplante de progenitores hematopoyéticos, se recomienda tener en cuenta las recomendaciones
de la World Marrow Donor Association:

En caso de donantes que provienen de zonas de riesgo o que refieran haber estado en contacto con un caso
confirmado la recoleccidon debe diferirse durante cuatro (4) semanas desde el uUltimo contacto de riesgo.
Ante un donante de riesgo y si se requiere un trasplante urgente, debera realizarse una evaluacién indivi-
dualizada y cuidadosa (5)(10).

Si en un posible donante de progenitores hematopoyéticos se confirma enfermedad por Coronavirus (CO-
VID-19) debe descartarse la donacién y diferirse hasta por lo menos 3 meses, posterior a la recuperacion.
En caso de trasplante urgente debera realizarse una evaluacién individualizada y cuidadosa, para lo cual se
recomienda tener en cuenta las recomendaciones de la World Marrow Donor Association (5) (10). No obstan-
te, deberan atenderse las condiciones de aislamiento definidas por el Gobierno Nacional.



3.5 En trasplante de progenitores hematopoyéticos puede también consultar el “Lineamiento técnico para
Bancos de Sangre y Servicios de Transfusion, relacionados con el coronavirus SARSCoV-2, responsable de
ocasionar la enfermedad por Coronavirus (COVID-19)”, en el cual se establecen recomendaciones para la
seleccion de donantes de sangre tomando como referencia el informe de situaciéon presentado por la OPS
que atiende a su similitud con otros virus como SARS (Severe Acute Respiratory Syndrome) y MERS (Middle
East Respiratory Syndrome). (11)

Las recomendaciones de este documento pueden utilizarse para adecuar los criterios de deteccion de orga-
nos, tejidos y células para el trasplante, teniendo en cuenta las medidas de precaucion, en particular para
los viajeros de areas con transmision local reciente, que deben equilibrarse con el beneficio del trasplante
para el paciente (11).

3.6 Respecto a la donacidon de sangre de corddn umbilical se recomienda suspender temporalmente la acti-
vidad o en su defecto someter todas las unidades a tamizaje (5).

3.7 Ante toda solicitud de ingreso de células, tejidos o muestras con fines de trasplante al territorio nacio-
nal, el INS requerird dependiendo del tipo de componente a ingresar y el tiempo de donacion, detallar la in-
formacion de la historia clinica del donante, especialmente si la donacién se efectlo en los ultimos 28 dias y
se establecera si el lugar de origen del componente corresponde a una zona con circulacién comunitaria del
virus; en el caso de ingreso de unidades de progenitores hematopoyéticos y muestras de sangre con fines
de trasplante, serd necesario que el banco proveedor a través de la IPS solicitante indique la categorizacién
del riesgo para cada donante frente a coronavirus. (12)

4. Pacientes en lista de espera o trasplantados

4.1 Los pacientes trasplantados deben atender las medidas de prevencion emitidas por el Ministerio de Sa-
lud y Proteccion Social para la poblacidon en general y se solicita a los pacientes trasplantados (7)(13)(14):

& Posponer viajes a paises que tienen circulacién comunitaria del virus.
No asistir a eventos de afluencia masiva de personas.
Asegurar las medidas de higiene respiratoria.
Lavado de manos de forma permanente.
Evitar el contacto cercano con personas enfermas o con sintomas de resfriado o gripe.
Limpie y desinfecte los objetos y las superficies que se tocan frecuentemente. Evite com-
partir comida y utensilios.
Siga una adecuada alimentacién
Utilice pafuelos desechables.
Ventile su casa
Ante sintomas de resfriado o gripe quédese en casa y use tapabocas. Comuniquese con las
lineas definidas en cada departamento o distrito del pais, con su médico tratante o con el
equipo de trasplante para mayor informacion, y definir seguimiento del caso o manejo para
descartar como casos sospechoso. Si presenta otros sintomas asociados, como dificultad
respiratoria, consulte de inmediato.
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4.2 Dada la condicién de inmunosupresion que presentan los pacientes trasplantados, se debe prestar es-
pecial atencidon a los pacientes que cumplan los criterios de caso probable para infeccién por COVID-19:
a. Los pacientes deben evitar contacto con personas que hayan viajado en los ultimos 14 dias a
zonas afectadas por el virus, incluso si no se trata de personas con sintomas.



b. Debe consultarse sobre sintomas que sugieran infeccién por virus de la gripe, correlacionando
otros factores desencadenantes.
c. Indagar sobre visitas a zonas donde se ha demostrado circulacion comunitaria del virus.

Para ampliar la informacién a pacientes, se recomienda consultar las “Recomendaciones para el manejo de
pacientes portadores de enfermedad renal frente a la epidemia de coronavirus (COVID-19)” (7)

5. Profesionales e IPS y Bancos de Tejidos de la Red de Donacion y Trasplantes

Para los profesionales de la Red de Donacién y Trasplantes que se encuentran en el ambito hospitalario, de-
ben atender las recomendaciones de las Instituciones Prestadoras de Servicios de Salud, asi como extremar
las medidas de lavado de manos y de uso de elementos de proteccidon, en especial si tiene contacto con
pacientes / donantes con sintomas respiratorios. Si se encuentran en presencia de pacientes o familias con
sintomas respiratorios solicitar el uso de tapabocas.

Se recomienda a las IPS con servicio de trasplante disponer de canales de contacto permanentes con sus
pacientes para definir cualquier conducta, manteniendo al maximo la recomendacién de estar en casa si no
precisa la consulta a un servicio de salud.

En caso de que una IPS con programa de Trasplantes o Banco de Tejido suspenda su programa se debera
realizar el cierre temporal del mismo, de acuerdo con los procedimientos definidos en el Sistema Obligatorio
de Garantia de Calidad en Salud, asi como informar a la respectiva Coordinacién regional e INVIMA, cuando
aplique, para lo que corresponde a inscripcion a la Red de Donacion y Trasplantes. De igual manera deberan
inactivar su lista de receptores e informar de tal situaciéon a los pacientes y sus aseguradores.

6. Reporte

Se solicita a pacientes y profesionales de la Red, realizar la notificacion de casos al sistema Nacional de Vi-
gilancia en Salud Publica -SIVIGILA, de acuerdo con protocolo nacional de vigilancia de infeccién respiratoria
aguda (codigo 346) e infeccion respiratoria aguda grave (cédigo 348) y notificar oportunamente a la Red de
Donacion y Trasplantes a través de Biovigilancia acerca de casos probables, con el fin de activar las alertas
y mecanismos de respuesta definidos.



Referencias:

10.

11.

12.
13.

14.

Ministerio de Salud y Proteccién Social, Instituto Nacional de Salud. Flujograma Vigilancia en salud
publica intensificada de infeccion respiratoria aguda asociada a Coronavirus 2019 (COVID-19) Colom-
bia 2020. Disponible en: http://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Flujograma%20vigilancia%20
COVID-19%2006032020.pdf

Instituto Nacional de Salud. Protocolo de vigilancia en salud publica - Infeccidén Respiratoria Aguda
(IRA) Disponible en: http://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Protocolo%20Vigilancia%20Infec-
Ci%C3%B3n%20Respiratoria%20Aguda%20(IRA).pdf

Ministerio de Salud y Proteccion Social, Instituto Nacional de Salud. Circular 005 de 2020. Directrices
para la deteccion temprana, el control y la atencién ante la posible introduccién del nuevo corona-
virus (2019 —-nCoV) y la implementacion de los planes de preparacion y respuesta ante este riesgo.
Disponible en: https://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Circular%20N0.005%20de%202020.pdf
Instituto Nacional de Salud. Algoritmos de diagnostico para la Vigilancia por Laboratorio de virus
respiratorios, version 1. Colombia. 2020. Disponible en: https://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/
Algoritmos%20de%20Diagn%C3%B3stico%20para%20Virus%20Respiratorios%2010.03.20.pdf
Instituto Nacional de Salud. Anexo. Instructivo para la vigilancia en salud publica intensificada de
infeccidon respiratoria aguda asociada al nuevo coronavirus 2019 (COVID-19). Colombia. 2020. Dis-
ponible en: https://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Anexo_%20Instructivo%20Vigilancia%20C0-
VID-19%20v6%2006032020.pdf

Organizacién Nacional de Trasplantes. Circular BV-ES-20200122-5 Infeccién asociada al nuevo Co-
ronavirus (COVID-191). Espafia, 2020. Disponible en: https://notifylibrary.org/sites/default/files/BV-
ES-20200122_3_Coronavirus%209%20marz0%202020.pdf

Sociedad Latinoamericana de Nefrologia e Hipertension, Sociedad de Trasplantes de América Latina
y el Caribe, Asociacién Panamericana de Infectologia. Recomendaciones para el manejo de pacientes
portadores de enfermedad renal frente a la epidemia de coronavirus (COVID-19) . 2020. Disponible en:
https://slanh.net/wp-content/uploads/2020/03/SLANH-STALYC-API_Recomendaciones-para-el-ma-
nejo-de-pacientes-portadores-de-enfermedad-renal-frente-a-la-epidemia-de-coronavirus-CO-
VID-19.pdf

Asociacion Americana de bancos de ojos. 2020. https://restoresight.org/wp-content/uploads/2020/02/
CoronaVirus_Alert.pdf

Important Information for Human Cell, Tissue, or Cellular or Tissue-based Product (HCT/P) Es-
tablishments Regarding the 2019 Novel Coronavirus Outbreak. Disponible en. https://www.fda.
gov/vaccines-blood-biologics/safety-availability-biologics/important-information-human-ce-
LL-tissue-or-cellular-or-tissue-based-product-hctp-establishments?utm_campaign=What%27s-
New?2020-02-14&utm_medium=email&utm_source=Eloqua

World Marrow Donor Association. Coronavirus - COVID-19. 2020. Disponible en: https://share.wmda.
info/display/DMSR/Coronavirus+-+COVID-19#/

Lineamiento técnico para Bancos de Sangre y Servicios de Transfusién, relacionados con COVID-19.
INS. Disponible en: http://www.ins.gov.co/Direcciones/RedesSaludPublica/DonacionSangre/ Normati-
vidadRelNalBancosSangro/Lineamiento%20Sangre%20C0OVID%202020%2003%2003%20 Redes.pdf
NMDP Standars. https://bethematch.org/about-us/global-transplant-network/standards/

The Transplantation Society. Guidance on Coronavirus Disease 2019 (COVID-19) for Transplant Clini-
cians. Disponible en:_https://tts.org/tid-about/tid-presidents-message/23-tid/tid-news/657-tid-up-
date-and-guidance-on-2019-novel-coronavirus-2019-ncov-for-transplant-id-clinicians

Sociedad Espafiola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica. Sociedad Espafiola de Inmuno-
logia. Recomendaciones para la prevencién frente al coronavirus SARS-CoV-2 en pacientes inmunode-
primidosEspafia. 2020. Disponible en: http://www.ont.es/Documents/seimc-rc-2020-SARS-CoV-2=In-
munodeprimidos.pdf



http://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Flujograma%20vigilancia%20COVID-19%2006032020.pdf
http://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Flujograma%20vigilancia%20COVID-19%2006032020.pdf
http://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Protocolo%20Vigilancia%20Infecci%C3%B3n%20Respiratoria%20Aguda%20(IRA).pdf
http://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Protocolo%20Vigilancia%20Infecci%C3%B3n%20Respiratoria%20Aguda%20(IRA).pdf
https://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Circular%20No.005%20de%202020.pdf
https://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Algoritmos%20de%20Diagn%C3%B3stico%20para%20Virus%20Respiratorios%2010.03.20.pdf
https://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Algoritmos%20de%20Diagn%C3%B3stico%20para%20Virus%20Respiratorios%2010.03.20.pdf
https://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Anexo_%20Instructivo%20Vigilancia%20COVID-19%20v6%2006032020.pdf
https://www.ins.gov.co/Noticias/Coronavirus/Anexo_%20Instructivo%20Vigilancia%20COVID-19%20v6%2006032020.pdf
https://notifylibrary.org/sites/default/files/BV-ES-20200122_3_Coronavirus%209%20marzo%202020.pdf
https://notifylibrary.org/sites/default/files/BV-ES-20200122_3_Coronavirus%209%20marzo%202020.pdf
https://slanh.net/wp-content/uploads/2020/03/SLANH-STALYC-API_Recomendaciones-para-el-manejo-de-pacientes-portadores-de-enfermedad-renal-frente-a-la-epidemia-de-coronavirus-COVID-19.pdf
https://slanh.net/wp-content/uploads/2020/03/SLANH-STALYC-API_Recomendaciones-para-el-manejo-de-pacientes-portadores-de-enfermedad-renal-frente-a-la-epidemia-de-coronavirus-COVID-19.pdf
https://slanh.net/wp-content/uploads/2020/03/SLANH-STALYC-API_Recomendaciones-para-el-manejo-de-pacientes-portadores-de-enfermedad-renal-frente-a-la-epidemia-de-coronavirus-COVID-19.pdf
https://restoresight.org/wp-content/uploads/2020/02/CoronaVirus_Alert.pdf
https://restoresight.org/wp-content/uploads/2020/02/CoronaVirus_Alert.pdf
https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/safety-availability-biologics/important-information-human-cell-tissue-or-cellular-or-tissue-based-product-hctp-establishments?utm_campaign=What%27sNew2020-02-14&utm_medium=email&utm_source=Eloqua
https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/safety-availability-biologics/important-information-human-cell-tissue-or-cellular-or-tissue-based-product-hctp-establishments?utm_campaign=What%27sNew2020-02-14&utm_medium=email&utm_source=Eloqua
https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/safety-availability-biologics/important-information-human-cell-tissue-or-cellular-or-tissue-based-product-hctp-establishments?utm_campaign=What%27sNew2020-02-14&utm_medium=email&utm_source=Eloqua
https://www.fda.gov/vaccines-blood-biologics/safety-availability-biologics/important-information-human-cell-tissue-or-cellular-or-tissue-based-product-hctp-establishments?utm_campaign=What%27sNew2020-02-14&utm_medium=email&utm_source=Eloqua
https://share.wmda.info/display/DMSR/Coronavirus+-+COVID-19
https://bethematch.org/about-us/global-transplant-network/standards/
https://tts.org/tid-about/tid-presidents-message/23-tid/tid-news/657-tid-update-and-guidance-on-2019-novel-coronavirus-2019-ncov-for-transplant-id-clinicians
https://tts.org/tid-about/tid-presidents-message/23-tid/tid-news/657-tid-update-and-guidance-on-2019-novel-coronavirus-2019-ncov-for-transplant-id-clinicians
http://www.ont.es/Documents/seimc-rc-2020-SARS-CoV-2-Inmunodeprimidos.pdf
http://www.ont.es/Documents/seimc-rc-2020-SARS-CoV-2-Inmunodeprimidos.pdf

a8
-
¥
=2 7
= O
£
2z

Q
S
e




	_heading=h.gjdgxs

